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Kouluttaja

Stefan Sandstrém
psykologi, transaktioanalyytikko

Paikka

Hotelli Arthur
Vuorikatu 19, Helsinki

Transaktioanalyysi on malli thmissuhteiden,
kommunikaation ja inhimillisen
kayttiytymisen ymmaértimiseen.

T4dmé kaksipdiviinen kurssi tutustuttaa
menetelmiin, jotka ovat kiyttskelpoisia
ammattillisessa kiytossd ja
henkilskohtaisessa eldméssi.

Kurssi sopii kaikille, jotka ovat
kiinnostuneita thmisisti ja
vuorovaikutuksesta.

Koulutuskieli on englanti.

MIKA TRANSAKTIOANALYYSI?

Transaktioanalyysi on psykologinen teoria ja
psykoterapiamenetelm, jonka kehitti
kanadalaissyntyinen Eric Berne 1950-60-luvuilla.

Transaktioanalyysia kiytetidin nykyisin
psykoterapian, ohjauksen, koulutuksen ja
organisaatiokonsultoinnin vilineend. Kiinnostus
transaktioanalyysid kohtaan kasvaa tilld hetkelld
voimakkaasti Euroopassa.

TRANSAKTIOANALYYSI (TA) LYHYESTI

TA:n avulla voimme ymmirtii kognitiivisia
prosesseja, tunteita, psykodynamiikkaa, viestintdd
ja vuorovaikutusta.

TA:a voidaan kiyttds yhdessd minka tahansa
muun psykologisen teorian kanssa.

TA on myénteinen ja ihmiskeskeinen psykologian
muoto. Sen perususkomuksia on uskomus
ihmisen vapaasta tahdosta, perimmaiisesti
sisdisestd hyvyydesti ja kyvystd tehdd muutoksia
itsessdin.

TA siséltdd tutkintopohjaiset
pitevoitymisjirjestelmit psykoterapeuteille,
ohjaajille, organisaatiokonsulteille ja opettajille.

Omaksi hysdykseen transaktioanalyysia voi alkaa
kiyttad heti. Johdantokurssille voi hakeutua
my®&s ilman ammatillista piimiirid, oppiakseen
vain itsestdin ja vuorovaikutuksestaan.

Lis#d tietoa TA:sta 16ytyy yhdistyksen kotisivuilta

www.finta.net

KOULUTTAJA

Stefan Sandstrém on ruotsalainen psykologi ja
kouluttaja. Hén on kirjoittanut useita kirjoja
transaktioanalyysisti, etiikasta, stressistd seki
vikivallasta ammatillisissa yhteyksissd. Hin on
yksi SITAn (Scandinavian Institute for
Transactional Analysis) perustajajdsenisté.

Stefan kouluttaa laajalti ympiri Eurooppaa.
Suomalaisia hin on kouluttanut 1990-luvun
alusta ldhtien. Hén toimii myds aktiivisesti TA-
tutkintojérjestelmén kehittdjiné, mistd hinet
palkittiin vuonna 2011.

KOULUTUKSEN HINTA

375 € (FinTA ry:n jisenille 350 €)

Sisiltdd lounaat ja kahvit koulutuspéivini.

LISATIETOJA JA ILMOITTAUTUMINEN
0.5.2015 mennesoi
ritva.picroinen @terapiarybhma.fi
pirkko.a@dnainternet.net
p. 050 5625080 (Ritva Piiroinen)
p. 050 5440406 (Pirkko Andersson)
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